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2 FORSKNING & STAMCELLER
LEDARE

Hakan Billig

FORSKNINGEN GER GOTT
HOPP OM STAMCELLER

Under embryots utveckling finns stamceller i stor méngd. Aven
vuxna har stamceller vars uppgift ir att bidra till underhall och
reparation av vivnader. Senare tids forskning har visat att ocksé
organ som tidigare inte ansetts ha en &terskapande férmaga kan
bilda nya celler frén stamceller i vuxen alder. Forskningen pa stam-
celler ger dérfér gott hopp om att stamceller ska kunna anviindas
for att ersitta celler eller fér att reparera eller terskapa skadad
vivnad i kroppen.

Med Forskning & Stamceller vill vi sprida information om
stamcellsforskning i Sverige. Du fér i artiklar méta forskare inom
olika omraden som berittar om sin forskning. Du kan ocks l4sa
om patienten som blev frisk frn en allvarlig sjukdom genom
stamcellsterapi. Vi belyser dven den etiska debatten kring stamcel-
ler frin minskliga embryon och beskriver de férutsittningar och
utmaningar som forskningen méter i Sverige och andra linder.

Vetenskapsradet har ett regeringsuppdrag att ge information
och stod till forskare och allménhet inom stamcellsomréadet.
Det 6vergripande maélet ir att stiirka stamcellsforskningen i
Sverige. Uppdraget gavs efter att EU:s forskningsministrar 2006
beslutade att EU inte ska ge forskningsmedel for att ta fram
nya s k stamcellslinjer frdn minskliga embryon. Redan 2005
tog Sveriges riksdag beslut om att forskning pa befruktade dgg
far anvindas for att behandla svéra sjukdomar. Vetenskapsradet
stédjer stamcellsforskning inom en rad olika omréden och har
t ex under ett antal &r samarbetat med den amerikanska forsk-
ningsstiftelsen for barndiabetes, JDRF, och Svenska Diabetes-
forbundet kring stamcellsforskning.

Sverige tillhér de linder i virlden som har flest stamcellslinjer
frin minniska. Sverige har ocksd kommit 1dngt bade nir det giller
forskning kring stamceller och behandling av vissa patientgrupper
med cellterapi. Vi hoppas att denna tidning ger dig insikt i den
pagdende forskningen om stamceller och dess tillimpning. Det
giller bade forskningsresultat som redan idag anvinds i kliniken
och forskningsresultat som s3 sméningom férvintas nd patienter
vid behandling av sjukdom. Genom att brett och férutsittnings-
16st stédja forskning som ger ny kunskap sikrar vi morgondagens
lakemedel och behandlingsmetoder. Det giller savil stamcells-
forskning som all annan medicinsk forskning.
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FORSKANDE LAKAREN

Har finns stamceller
hos den vuxna
(adulta) ménniskan.

_____

Outi Hovatta odlar fram stam-
celler fran embryon som blivit
over vid provrérsbefruktning.

BEFRUKTAD AGGCELL

S

EMBRYO FOSTER

Hon skapar stamceller t6r forskarna

| TEXT: PETER TILLHAMMAR |

Forskare har lange intresserat sig for
stamcellers férmaga att utvecklas till
olika typer av celler. P4 sikt kan forsk-
ningen 13 stor betydelse for att behand-
la svara sjukdomar i livets alla skeden.

borjan av gravidite-
ten utvecklas em-
bryots stamceller till
alla typer av celler
som finns i kroppen,
till exempel i hjirta,
hjirna, hud, musk-
ler och ben. Den férmégan har
skapat stora férhoppningar om
att kunna utnyttja dessa embryo-
nala stamceller for att behandla
manga olika sjukdomar.

Outi Hovattas intresse for
stamceller viicktes av arbetet pa
Karolinska universitetssjukhuset
i Huddinge dér hon utvecklar
nya behandlingsmetoder for
ofrivilligt barnlésa.

- Vi odlar fram stamcellslinjer
frdn embryon som blivit ver vid
provrérsbefruktning, berittar
Outi Hovatta som #r professor
och 6verlakare.

En stamcellslinje 4r en grupp
av identiska celler som utgar
frén en enda stamcell. Den férsta
linjen togs fram i mars 2002.

Idag finns totalt 29 stamcells-
linjer vid stamcellslaboratoriet
dar forskarna har nira till bdde
forskningslabb och patienterna
pa kliniken.

Stamcellerna odlas med hjilp
av andra celler, s kallade stodcel-
ler, och férs 6ver till andra od-
lingsmiljoer dér de kan utvecklas
till olika typer av celler.

- Vi samarbetar med moleky-
larbiologer, genetiker, neurobiolo-
ger, kardiologer och hjirtkirurger
for att kunna anvinda dessa celler
for olika dndamal.

Men Outi Hovatta hyser stérst
forhoppningar om att behandla
sjukdomar i nervsystemet med
stamceller. Idag pagér forskning

Det finns olika
slags stamceller:

EMBRYONALA STAMCELLER
har formagan att dela sig
oavbrutet. De kan utveck-
las till alla typer av celler
som finns i kroppen.

ADULTA STAMCELLER
finns hos vuxna och har
natt en viss specialisering.
Det &r till exempel hud-,
lever- och blodstamceller
som alla kan utvecklas till
en viss typ av celler.

BINDVAVSSTAMCELLER
kallas ocksa mesenkymala
stamceller och finns bland
annat i benmérg och fett-
vévnad. De kan bilda ben,
brosk och fett, men ocksa
hamma immunférsvarets
reaktion mot frimmande
amnen.

BLODSTAMCELLER

kallas ocks& hemapoetiska
stamceller och finns i
benmérgen. De kan ut-
vecklas till blodceller som
vita och roda blodkroppar
samt blodplattar.

IPS-STAMCELLER

ar kroppsceller som
genmodifierats sa att de
har samma utseende och
egenskaper som embryo-
nala stamceller.

om stroke, ryggmirgsskador, Par-
kinsons, Alzheimers och Hunting-
tons sjukdom.

OLIKA VILLKOR

I ménga lander dr méjligheterna
till stamcellsforskning begrin-
sade. I usa fr nya stamcellslinjer
inte utvecklas med statliga medel,
déremot med privata pengar.
Liknande begrinsningar finns
inom EU.

- Vi deltar i tva olika Eu-pro-
jekt dir man inte far etablera nya
stamcellslinjer med stdd fran eu.
Som tur dr kan vi anvinda medel
fran Vetenskapsradet i stillet.
Men alla forskare har inte den
méjligheten.

Outi Hovatta dr n6jd med den

svenska lagstiftningen pa omradet.

- Det finns tydliga lagar och
etiska principer som styr. Det
tillater oss att utféra forskning
som &r vetenskapligt viktigt.
Vi dr i ett bra lige jamfért med
manga andra linder.

Hon #r optimistisk om stam-
cellsforskningens framtid och har
malsittningen klar.

—Jag vill se de hir cellerna
komma till nytta innan jag blir
pensionir. m

ILLUSTRATION: KARL ASLUND. UNDERLAG: MIA NIKLASSON
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NOTISER

Nya plaster av celler

Ett plaster av hudceller kan bli en ny be-
handling for svérlikta sir. Metoden testas
nu pa patienter med svara bensar, men har
ursprungligen tagits fram fér att lika brinn-
skador.

Likarna tar en bit av patientens oskadade
hud med hudceller. Dessa odlas och far vixa
till pA mikrosma kulor som sedan sprayas dver
det skadade omradet.

- Det ir rutinbehandling vid brinnskador
idag, siger Gunnar Kratz som ir professor
och overldkare vid Linkdpings universitet.

I framtiden kan det bli en behandling ocksa
for svara sar. Det testas just nu pa ett antal
patienter i 6ppenvarden i Ostergétland, vars

, Det ska vara s enkelt
att det gar att gora i
oppenvarden.

bensar behandlas pé liknande sitt. Likaren
tar ett mikroskopiskt prov fran patientens
friska hud och skickar in det till ett labora-
torium. Dir odlas hudcellerna i upp till tva
veckor innan de skickas tillbaka till vdrdcen-
tralen i en slags spray som ldkaren applicerar
pa séret som ska likas.

- Det ska vara s enkelt att det gér att goéra
i dppenvarden. Det svdra, som att odla cel-
lerna, gor vi pa labb, siger Gunnar Kratz. m

De lagar
trasigt ben

Forskare i Linkdping har med
hjélp av stamceller lyckats laga
skador i ben. Stamcellerna har
fatts att bilda benceller som
injicerats i en skada. Forsoken
har gjorts pa rittor.

- Vi har utgatt frdn bind-
vivsceller i liderhuden, som

Malsittningen med forso-
ken ar att kunna anvinda de
odlade bencellerna for att
laga frakturer vid s& kallad
rekonstruktiv kirurgi. D
aterstiller man skador som
har uppstétt till exempel i
samband med att man tagit
bort cancertumorer.
Bindvévsstamcellerna ér
enkla att odla. De styrs att
bilda benceller genom att

men det ser lovande ut siger
Gunnar Kratz. m

Celler sgarar

forséksdjur
|

Forsok pa stamceller kan
ersitta manga av dagens
djurférsok, till exempel de
som gors for att testa om
kemiska dmnen ger foster-

finns strax under det yttersta
hudlagret. Vi kan f3 cellerna
att byta skepnad och bli bland
annat ben, siger Gunnar
Kratz som #r professor och
dverlikare vid Linkdpings
universitet.

olika dmnen tillsitts. Bencel-
lerna injiceras sedan till det
skadade stillet i benet.

- Vi har gjort férsok i
samarbete med forskare i
Norge. Resultatet 4r inte
klart, det sammanstills nu,

skador. D3 utsitts gravida
rattor for olika dmnen.

Men réttorna ir pa vig
att ersittas av celler. Ett
test baserat pa musstamcel-
ler &r néstan lika effektivt
— det hittar 8o procent av

de giftiga dmnena. Och nu
utvecklar ett svenskt foretag
ett test med minskliga
embryonala stamceller, som
forhoppningsvis kan hitta
annu fler gifter.

Nir dessa stamceller
vixer utvecklas de spontant
till olika celltyper, som till
exempel hud, lever eller
hjirtceller, precis som under
fostrets utveckling. Genom
att tillsatta olika kemikalier
ser forskarna hur och dven
nir under utvecklingen
cellerna péverkas. Syftet dr
att hindra att foster skadas
av mediciner som mamman
ater under graviditeten.

— Allt vi vet idag tyder pa
att vi har hittat en stam-
cellsbaserad metod att upp-
ticka dmnen som ir giftiga
for embryon, siger Johan
Hyllner som ir forsknings-
chef vid stamcellsforetaget
Cellartis.

Féretagets projekt dr ett
av ménga som pagér fér
att hitta metoder att testa
kemikalier utan djurférsok.
EU finansierar nirmare 30
sddana forskningsprojekt.
Satsningarna drivs pa av att
EU har en ny kemikalielag,
Reach. Den kréver att det
ska finnas information om
hur giftiga ett stort antal
kemikalier ir, vilket kommer
att krdva manga nya tester. m
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CANCERFORSKAREN

Hon vill stoppa stamcellerna i tuméren

| TEXT: LISAKIRSEBOM |

Stamceller i cancertumoérer ér en ny
upptickt. Manga forskare tror nu
att cellerna har stor betydelse for
hur sjukdomen utvecklas. Fn fram-
tida behandling av cancer kan bli att
sld ut stamcellerna i tumoren.

id en cancerbehandling krymper ofta
tumoren kraftigt till en borjan, for att
sedan komma tillbaka. Nu finns en
teori om vad det kan bero pa.

Fér bara drygt tio ar sedan, 1997,
visade en forskargrupp fér férsta
gangen att det kan finnas celler i can-

certumdrer som ir en slags stamceller. En hypotes ir att dessa
cancerstamceller lever kvar och vixer till en ny tumdr, efter
att cancermediciner dédat de "vanliga” tumdorcellerna.

— Det kommer fler och fler forskningsresultat som tyder
pa att det enbart dr cancerstamcellerna som har formagan att
skapa en ny tumdr. De andra cellerna i en tumor fungerar inte
s3, siger Ulrike Nuber som leder cancerstamcellsprogrammet
pa Stamcellscentrum i Lund.

MASTE SKILJAS UT
Dirfor kan en framtida behandling gé ut just pa att sla ut

Ulrike Nuber leder
cancerstamcellspro-
grammet pa Stamcells-
centrum vid Lunds
universitet. Hon arbetar
med celler fran patien-
ter som har elakartade
hjérntumarer.

Den roda vatskan
i flaskan innehaller
hjérncancerceller
som beter sig som
stamceller. | provroret
finns en hjarntumor av

aggressiv sort.

stamcellerna i tumdren. Men filtet dr
sa nytt att alla forskare inte dr 6verens
om cancerstamcellernas betydelse.

P& Lunds Stamcellscentrum arbe-
tar forskare med celler fran patienter
som har leukemi, bréstcancer eller
elakartade hjirntumérer. Ulrike
Nuber sjilv arbetar med hjarntumo-
rerna. Hon forséker hitta proteiner
pa cellytan som &r typiska fér just
cancerstamcellerna.

- Vi maste hitta sddana ytmar-
korer, som det kallas, for att kunna

sortera ut cellerna frin andra tumérceller. Férst £or att kunna

undersdka dem, och liangre fram f6r att kunna hitta behand-

lingar mot dem, séger Ulrike Nuber.

SLA UT STAMCELLERNA
Stamcellerna i tumérerna maste ocksa skiljas ut frdn andra

stamceller i kroppen, s& att man inte utvecklar likemedel som

sldr ut normala stamceller. Nista steg ir att hitta punkterna

dir cellerna kan angripas fér att kunna stoppa dem.

Sedan #r det likemedelsforetagens jobb att hitta mediciner

som blockerar just de punkterna.

- Vi vet inte sikert att teorin om cancerstamceller giller

for alla sorters cancertumérer. Men om forskningen lyckas, dr
det méijligt att fler patienter skulle kunna bli helt fria fran sin
cancer, siger Ulrike Nuber. m
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HJARNFORSKAREN

Manga utmaningar t6r hjarnforskarna

| TEXT:LISAKIRSEBOM |

Parkinsonsjuka kan bli sa gott som
friska om nya celler opereras in i
hjarnan. De nya nervcellerna kom-
mer fran foster, och ir svara att fa
tag i. Nu testar forskare i djurfor-
sok att anvianda stamceller i stillet.
Men de har st6tt pa flera problem.

inderna skakar s att det inte gr att
dricka eller dta ordentligt. Musklerna
ar stela, det &r svart att fullfolja en
rorelse, kroppen kommer inte vidare.
Symtomen #r typiska for Parkinsons
sjukdom, som omkring 15 0oo svenskar
lever med. Ofta syns de férsta tecknen
i 50-8rsdldern. Dagens mediciner kan lindra, men inte bota.
Orsaken till sjukdomen r att celler i hjirnan dér, en celltyp
som producerar ett &mne kallat dopamin. Ingen vet varfor de
dér, men for knappt tjugo ar sedan testade forskare for forsta
gangen att transplantera in friska, dopaminproducerande celler
i hjdrnan for att ersitta dem som forsvunnit. Nir det fungerat
som bist har skillnaden varit dramatisk — patienten har kint sig
s& gott som frisk.

NERVCELLER FRAN FOSTER

Hittills har 400 patienter fatt nya celler, 18 av dem har
opererats i Lund. Dir leder Patrik Brundin forskningscentret
Neuro Fortis, finansierat av Vetenskapsradet. Han dr profes-
sor i neurovetenskap och forskar kring bland annat Parkin-
sons sjukdom.

— Parkinsons dr den neurologiska sjukdom dar det har gjorts
flest forsok med celltransplantationer. Och det 4r bara vid
Parkinsons som metoden visat sig fungera, &ven om man har
testat den vid betydligt fler sjukdomar, siger Patrik Brundin.

Det ar inte stamceller som opererats in i patienterna
utan omogna nervceller, oftast frdn aborterade embryon. I
djurforsok provar forskarna i Lund nu att istéllet anvinda
stamceller.

STAMCELLER HAR FORDELAR
Om det lyckas skulle det ha flera férdelar. En ér att stamceller
ir mer etiskt accepterade i ménga kulturer 4n cellerna frn
aborterade foster. En annan att det bérjar bli svart att fa tag
pa de fosterceller som behévs, eftersom allt fler aborter gérs
medicinskt, genom att kvinnan tar ett likemedel, istéllet for
kirurgiskt. D &r man inte siker pé att cellerna ir bra nog for
en transplantation.

Dessutom skulle stamceller l4ttare kunna kontrolleras och
bearbetas pé olika sitt for att transplantationen ska ga sa bra
som mojligt.
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Nervceller

Nar stamceller for forsta Men forskarna har stdtt pa svéra
gangen anvands vid
nagon neurologisk sjuk-
dom &r det troligt att det
blir hos en Parkinson-
patient. Men de férsta
stamcellsforsoken pa

en patient kan goras
tidigast om fem ar, tror
forskaren Patrik Brundin.

problem med stamcellerna.

- Om du hade fragat mig for sju,
atta &r sedan hade jag nog 13tit mer
optimistisk och okritisk in jag gér
idag. Bland annat underskattade vi
problemet med tumdrbildning, siger
Patrik Brundin.

TUMORER KAN BILDAS

Problemen har visat sig i djurforsdk. Forskarna tar minskliga
stamceller, matar dem med dmnen som fir dem att utvecklas till
dopaminproducerande celler (sddana som Parkinsonpatientens
hjirna saknar), och transplanterar in dem i hjirnan hos rattor.

Flera celler gor det de ska: producerar dopamin. Men det hin-
der att ngra celler féljer med som inte har férandrats till dopa-
minceller, som alltsé forblivit nervstamceller. Och de gér nagot
helt annat. De bildar tumérer, klumpar av celler som efterhand
utvecklas till alla méjliga celltyper som finns i en méinniska.

- Det hir dr en risk som vi maste undvika pa ndgot sitt. Det
ricker att en enda cell av fel sort foljer med, s& kan en tumér
bildas. Nu undersoker vi olika sitt att mirka cellerna sd att vi
kan sortera dem i ett provrér innan operationen.

Tumorerna ér ett problem, ett annat ér att fi stamcellerna att
Sverleva i sin nya miljé. De tvd utmaningarna stills ofta emot
varandra. Om forskarna tillsitter mer av ett slags mnen som
kallas tillvixtfaktorer sd dverlever fler celler. Men da okar samti-
digt risken for tumérer.

MANGA FORSOK
Listan #r 1&ng &ver sjukdomar och skador som forskare runtom
i virlden forsdkt bota och lindra med celltransplantationer.
Stroke, Avs, epilepsi, Alzheimers sjukdom, Huntingtons sjuk-
dom, ryggmirgsskador, schizofreni ...

Med Parkinsons har man kommit lingst — och 4nda 4r det

FORSKNING & STAMCELLER 7
HJARNFORSKAREN

r I1’ransplanterade omogna nerv-
! celler i hjarnan pa en patient
med Parkinsons sjukdom.

BILD VIA HAKAN WIDNER, LUNDS UNIVERSITET

, , Parkinsons dr den neurologis-

ka sjukdom dér det har gjorts
flest forsok med celltransplantatio-
ner. Och det 4r bara vid Parkinsons
som metoden visat sig fungera,
dven om man har testat den vid
betydligt fler sjukdomar.

mesta kvar att gora. Nér stamceller for forsta gdngen anvinds
vid négon neurologisk sjukdom ir det troligt att det blir hos en
Parkinsonpatient. Men det &r inte sikert. Det kan vara ndgot
annat filt som kommer forst.

— Alla Parkinsonpatienter ir inte lika heller. Genetik och 8lder
skiljer dem at. Det ir inte sikert att celltransplantationer fung-
erar pa alla. Dessutom har vi sett tecken p8 att de nya cellerna
kanske ocksé drabbas av sjukdomen efter en tid. Om det 4r s3,
giller det sikert 4ven om man skulle anviinda stamceller.

CELLTRANSPLANTATIONER FUNGERAR

Det behéver inte betyda att transplantation ir ett daligt alterna-
tiv, betonar Patrik Brundin. Patienten kan kanske bli s gott som
symptomfTi i s linge som tio 4r. Men han eller hon bor férstés
veta fran borjan att transplantatet bara dverlever en viss tid.
Utmaningarna, hindren och frdgorna ir ménga. Framgéngarna
ar ganska fa. Kénns det meningsfullt att satsa s mycket pé den
hir forskningen?

- Ja, absolut! Eftersom vi redan har bevis fér att celltransplan-
tationer fungerar vid Parkinsons sjukdom. Ett antal av de ope-
rerade patienterna har blivit dramatiskt béttre. "Det 4r som om
ni har backat min sjukdom tio ar i tiden”, sa ndgon. Det betyder
faktiskt att de mar ritt bra, séger Patrik Brundin.

Tidigast om fem &r tror han att de forsta stamcellsférscken pa
Parkinsonsjuka kan genomféras. m
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PATIENTEN

Idas egna stamceller gjorde henne frisk

| TEXT: PETER TILLHAMMAR |

Hon 4r den forsta Ms-patient som gatt igenom
en stamcellstransplantation i Skandinavien.
Idag 4r Ida Berner helt frisk och mamma till
Matilda. Men vigen tillbaka har varit lang.

— Det tar tid att aterhamta sig efter en sadan

upplevelse.

da Berner leker med sin dotter
Matilda som nyss har vaknat
efter en férmiddagslur. Hon
har fullt upp med att vara
mamma, men det ir inte linge
sedan Ida trodde att hon inte
kunde 3 barn.

- Jag var fullt frisk fram till hosten
2003. D4 fick jag plétsligt en halvsidig an-
siktsférlamning och s6kte hjilp. Men min
lakare bad mig bara dterkomma en vecka
senare och d& hade symtomen férsvunnit.

Ida fortsatte arbeta som socialsekrete-
rare i Karlstad, men hon var vildigt trott.
Over jul &kte hon hem for att vila upp sig.
D4 bérjade benen vika sig nir hon var ute
och gick.

- Jag intalade mig att jag halkat pa
snén, men jag ville nog inte férstd den
verkliga orsaken.

I borjan av 2004 férsvann synen helt.
Efter att forst ha blivit hanvisad till en
optiker fick hon till sist triffa en 6gonspe-
cialist. Likaren berittade att hon fé6rmod-
ligen led av multipel skleros, ms. Nagon
vecka senare gick hon igenom en mag-
netkameraundersdkning som bekriftade
diagnosen.

Strax dérefter blev Ida inlagd pa Cen-
tralsjukhuset i Karlstad efter att en mor-
gon ha blivit s sjuk att hon inte kunde ta
sig upp ur singen. Efter en tid flyttades
hon till Akademiska sjukhuset i Upp-
sala dir man har en storre erfarenhet av

Ms-patienter. D& hade hon ingen kinsel
frén brostet och nerdt och syn, horsel och
talf6rmaga var kraftigt nedsatt.

— Jag var en grénsak. Det var d& jag
myntade uttrycket "Det kan alltid bli
virre”, berittar Ida som aldrig férlorade
sin humor under sjukdomstiden.

METOD FOR LEUKEMIPATIENTER

I Uppsala fanns éverlikaren och neu-
rologen Jan Fagius. Han ville préva att
behandla Ida genom en stamcellstrans-
plantation. Det 4r en metod som anvénts
framgangsrikt for att behandla leukemi-
patienter, men som dittills inte prévats pa
Ms-patienter i Sverige.

— Jag tror att det som lockade Jan var
att jag varit sjuk sa pass kort tid. Det
fanns en chans att jag skulle kunna ater-
himta mig.

Jan Fagius diskuterade férutsittning-
arna fér en stamcellstransplantation med
andra experter pa sjukhuset. Han fragade
ocksd Ida om hon var beredd att ga ige-
nom en sddan behandling med tanke pa
riskerna.

- Jan #r en vildigt drlig likare och stack
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Ida Berner var fullt frisk
nér hon drabbades av en
aggressiv ms. P& mindre &n
ett halvar hade hon for-
lorat kénseln fran brostet
och nerét och fatt kraftigt
forsamrad syn, horsel

och talformaga. Efter
stamcellstransplantationen
kom kroppens funktioner
tillbaka lika snabbt som de

aldrig under stol med att det ér en farlig
behandling. Hans férhoppning var att
jag skulle kunna std upp pa mina ben en
dag. Mer optimistisk &n s var han inte,
berittar Ida som sjélv var instélld pé att
behandlingen inte skulle leda till ndgon
forbattring.

KRAVANDE BEHANDLING

forsvunnit. Tva manader
efter behandlingen kunde
hon ga igen.

Likarna kontrollerade ocksa Idas hjirta

och lungor for att férsikra sig om att
hon var tillrickligt frisk for att gé
igenom behandlingen. Nér det var dags f6r transplantationen
fick Ida forst likemedel for att f3 ut s3 ménga stamceller som
mojligt i blodet. Efter tre dagar tog personalen hand om stam-
cellerna.

- De sade att de skérdade mig, berittar Ida och skrattar.
Sedan bérjade fem dagars stenhérd cellgiftsbehandling som
skulle ta kol pa det gamla immunsystemet. Under den hir tiden
var Ida isolerad till f5ljd av infektionsrisken. And drabbades
hon av alla tinkbara infektioner.

- Jag minns att jag tinkte "nu ska ni f3 era j-a felprogram-
merade celler”. Sedan 13g jag bara och kriktes och hade éver 40
grader i feber.

Efter fem dagar fick Ida tillbaka sina stamceller.

- D4 blev det ett himla stdhej. P15tsligt var alla d4r och
sjukskoterskan som jag tyckte s mycket om fick dran att ge mig
sprutan med stamceller.

Effekten av stamcellstransplantationen lit inte viinta pa sig.
Redan tre dagar senare kunde Ida vifta pa hoger ta.

- Den hade jag inte sett skymten av pé flera ménader.

Sedan gick allt fort. Lika snabbt som Ida tappat funktioner,
kom de tillbaka. Tvd manader efter behandlingen kunde hon ga
igen.

- Jag minns att jag gick i griset utanfér sjukhuset i Karlstad
den 26 juli 2004. D4 var jag lycklig.

Nir Ida fatt tillbaka rérligheten fanns det inget som kunde

stoppa henne.
- Jag ville trina hela tiden och blev helt knéckt om det var
helg och sjukgymnasten inte var pa sjukhuset.
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EUFORISK TID

Den forsta tiden efter transplantationen var euforisk.

- Jag kunde sitta en halvtimme och titta pd en blomma i parken.
Hela jag var en enda stor Thomas Di Leva. Det fanns inte ett
bekymmer i hela vérlden.

Men snart bérjade tillvaron att svaja. Helt plotsligt insdg Ida
vad hon varit med om. Det hade gétt sé fort att hon inte hingt
med. Till detta bidrog ocksa all uppstandelse i olika medier. Ida
fick beritta sin historia i bide tidningar och tv-program.

— Jag stillde upp eftersom jag ville ge ndgonting tillbaka. Férst
kinde jag mig som en tv-stjirna men med tiden blev det ganska
jobbigt.

Réddning blev en remiss till rehabiliteringscentret Fryk Cen-
ter i Torsby i Varmland. Dir kunde hon vara den hon ville vara.

- Det var forsta gdngen som ndgon inom vérden tog tag i den
sjilsliga delen av allt jag gatt igenom. De tog hand om mig och
gav mig ett helhetsperspektiv pa tillvaron.

Ida triffade dagligen kurator, psykolog och sjukgymnast och
fick samtidigt behandling med antidepressiva mediciner. Um-
ginget med de andra patienterna var ocksa viktigt, betonar hon.
P4 internatet bodde minniskor som drabbats av bland annat ms,
stroke och hjirntumérer.

- Vi stottade varandra. Det var kul att prata med de andra
patienterna p3 kvillarna. Vi tivlade om vem som haft det virst.
Jag brukade vinna.

Nir Ida ville borja arbeta igen bromsade personalen henne.

- De sade att jag férst maste bearbeta allt som hint och sérja
mitt férlorade halvar. D3 borjade jag gd i terapi.

Ida bérjade arbetstrina i januari 2005 och tva ar efter de férsta
symtomen var hon tillbaka pa jobbet pa 75 procent. Livet blir
dock aldrig detsamma som fére sjukdomen, betonar hon.

— Jag har fatt nya perspektiv pa tillvaron. Livet handlar inte
bara om att jobba. Och utan slikt, vinner och sjukhuspersonal
hade jag inte klarat mig, siiger Ida som fortfarande héller kontak-
ten med Jan Fagius.

TRODDE HON VAR STERIL

Nagra dagar fore stamcellstransplantationen fick Ida beskedet av

en kvinnoldkare att behandlingen skulle géra henne steril. Hon
skulle med stor sannolikhet inte kunna fa ndgra barn. Dirfor blev »
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LAKAREN

hon vildigt férvénad nir menstruationen
plotsligt kom tillbaka.

- Jag férstod inte hur det kunde g3 till
om allt var utslaget.

Hennes lakare remitterade Ida till en
kvinnospecialist.

- Han kunde se pa ultraljudsbilden att
det fanns dgg och trodde inte att jag skulle
f& ndgra problem att bli med barn. D4 blev
jag chockad.

S48 smaningom bérjade hon 4nd3 vinja

sig vid tanken att hon skulle kunna bilda
familj. Och i februari 2006 triffade Ida
sin blivande man Stefan. Innan de vigade
skaffa barn ringde Ida till Jan Fagius
eftersom hon var orolig fér att sjukdomen
skulle komma tillbaka.

— Han pratade med sina kolleger och de
trodde inte att det skulle vara nigon fara.

Graviditeten gick bra dven om sjilva
forlossningen blev dramatisk och barnet
fick forlosas med kejsarsnitt. For Ida

var det en fantastisk upplevelse att bli
mamma.

— Jag har alltid velat fa barn och bilda
familj. Samtidigt hade jag riknat bort méj-
ligheten eftersom jag trodde jag var steril.

Idag bor Ida med sin familj i ett radhus
négra mil utanfor Sandviken. Flytten fran
Virmland var pé sitt och vis en littnad.

— I Karlstad visste alla vem jag var. Hir
ir det ingen som vet vad jag varit med om.

Jag dr som vilken mamma som helst. m

- Jan Fagius
——

[

Han gjorde det maijligt

| TEXT: PETER TILLHAMMAR |

Ida Berner ir den forsta
patient i Skandinavien
som blivit frisk fran ms
med hjilp av en stam-
cellstransplantation.
Men metoden har an-
vants for att behandla
leukemipatienter i
decennier.

Stamcellstransplantation ir inget nytt.
Transplantation av benmirg med blod-
stamceller har varit ett sitt att behandla
leukemipatienter i ett par decennier. Till
att bérja med tog man benmirgen fran en
annan givare, en komplicerad och riskfylld
behandling.

S3 smaningom upptickte man att pa-
tientens egen benmirg kunde anviindas for
att behandla vissa typer av leukemi. Det dr

enklare och mindre riskabelt eftersom det
inte finns ndgon risk fér att benmérgen
ska stotas bort av immunforsvaret.

D3 blev benmirgstransplantation ocksé
en tinkbar behandling dven for sjukdo-
mar som inte dr dodliga. Frimst riktades
intresset mot sjukdomar som ledgangs-
reumatism och multipel skleros, ms, dir
immunsystemet angriper kroppens egna
vivnader. Vid en benmirgstransplantation
sl&r man ut immunférsvaret och ett nytt
kan byggas upp.

ANVANTS SEDAN 1990-TALET

Sedan i mitten av 1ggo-talet har man
behandlat flera hundra ms-patienter runt
om i virlden med benmirgstransplanta-
tion. Behandlingen har dock inte varit s&
framgangsrik.

— Det beror pa att man i forsta hand
har behandlat patienter som haft ms linge
och redan lider av rorelsehandikapp. Hos
de hir personerna tycks nedbrytningen
av nervsystemets strukturer leva sitt eget
liv nir den vil satt igdng. Immunsystemet
forefaller inte lingre vara nimnvirt in-
volverat. D4 l6nar det sig inte att anvinda
metoden, siger docent Jan Fagius som &r
Sverldkare vid Akademiska sjukhuset i
Uppsala.

Dirfor bestdmde sig Jan Fagius och
hans kolleger for att behandla patienter
med tidig Ms och mycket aktiva skov. Det
visade sig vara en framgangsrik strategi.

— Véren 2004 transplanterade vi var
forsta patient som da var svart sjuk och
forlamad i bdde armar och ben. Efter ett
halvér var hon i stort sett frisk och har
forblivit det.

Sedan dess har man transplanterat

ytterligare elva Mms-patienter med mycket
gott resultat. Nio av dem har likarna f6ljt sa
linge att man snart publicerar en veten-
skaplig rapport om dem.

— S& hir langt har de nio patienterna bara
haft tva skov efter transplantationen jim-
fort med 69 skov under tiden nérmast fore
behandlingen. Fem ir i stort sett friska. Tva
kan fungera normalt men har vissa balans-
och gingstdérningar som inte &r handikap-
pande. Och tva gar med géngst6d.

URVALET VIKTIGT
Nyckeln till framgéngen ir urvalet, fram-
haller Jan Fagius.

- De utvalda patienterna har alla en
tidig och elakartad ms med tita skov som
avldser varandra. Deras nervsystem har
ocks3 en férmaga att dterhdamta sig mellan
skoven.

Likarna planerar nu fér den 13:e
stamcellsbehandlingen av en Ms-patient
vid Akademiska sjukhuset. Ytterligare en
handfull behandlingar av det hir slaget
har gjorts vid andra universitetssjukhus i
Sverige. Under de nirmaste aren kommer
behandlingen frimst att vara ett alterna-
tiv fér de virsta fallen, menar Jan Fagius.

- Jag tror att det kommer att handla
om en handfull patienter i ett land som
Sverige. Patienten méste vara sd sjuk att
det ar virt att ta risken att gora det hir. m

, , Likarna planerar
nu for den Iig:e
stamcellsbehandlingen

av en Ms-patient vi
Akademiska Sjukhuset.
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Stamceller kan
hjilpa ofédda

Aven ofédda
barn kan be-

handlas med

stamceller. For
[o] [}
nagra ar sedan

gjorde likare
vid Karolinska
universitetssjuk-
huset virldens
forsta lyckade
transplantation
av stamceller till
ett foster.

Fostret led av den svéra
skelettsjukdomen osteoge-
nesis imperfectum. Det dr en
sillsynt sjukdom som gér att
fostret far ett vildigt skort
skelett och stindigt drabbas
av nya benbrott. Risken ar
stor att barnet inte dverlever
forlossningen.

- For att ridda barnet
gjorde vi en transplantation
med bindvivsstamceller
frén foster. Fosterstamceller
verkar vara mer benégna att
bilda ben och vixa till lite
snabbare, forklarar professor
Katarina Le Blanc som &r 13-
kare vid Karolinska universi-
tetssjukhuset i Huddinge.

Behandlingen ledde inte

till ndgon reaktion fran
immunforsvaret och nio
manader efter fédseln fanns
transplanterade celler i flick-
ans ben. Idag kan hon bade
sitta och ga.

- Flickan mér bra idag,
men vi behéver gora fler
transplantationer for att kun-
na dra négra sikra slutsatser
om behandlingsmetoden. m

Hopp om
lagad horsel
|

Hérselskador beror ofta pa
att celler i 6rat dor. Det har
vickt hopp om att kunna
reparera hérseln genom att
ersitta skadade horselcel-
ler med stamceller. Forskare
vid Karolinska institutet
visade for ndgot ar sedan att
metoden kan fungera. De
opererade in embryonala
musstamceller till innerdrat
pa ritta och kunde visa att
cellerna dverlevde pé sin nya
plats, och dessutom utveckla-
des till relevanta celltyper.

— Men det sker i fér liten
grad och alldeles for fa
celler 6verlever, siger Mats
Ulfendahl som #r professor
vid institutionen for klinisk
neurovetenskap vid Karolin-
ska institutet.

Hans forskargrupp vill nu
géra om forsdket, men med
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celler som redan nir de trans-
planteras liknar hérselceller.

- Vi gor nu férsék i provrér
for att f3 humana embryonala
stamceller att utvecklas till
sddana nervceller som finns i
innerérat, och det ser ganska
lovande ut.

Forskarna testar ocksa ett
annat spar. Det gér ut pé att
tillféra olika mnen fér att
aktivera de ursprungsceller
som finns i 6rat, som kan
bilda bade nervceller och

sinnesceller. m

Lagar knin
I

Varje ar far ett hundratal
patienter i Sverige med kni-
ledsskador nytt brosk, skapat
av egna broskceller. Metoden
togs forst fram av forskare i
Goteborg och anvinds nu i
hela virlden.

Ur en liten bit brosk frén
patientens egen skadade kni-
led, kan forskarna rena fram
celler som ir ett forstadium till
broskceller, s& kallade proge-
nitorceller. Cellerna odlas och
fors tillbaka in i det skadade
knéet.

— Numera gor vi operatio-
nen med titthalskirurgi, nir
det gér. Patienten blir snabbt
frisk, siger Anders Lindahl
som #r professor och éverli-
kare vid Sahlgrenska univer-

sitetssjukhuset i Géteborg
och en av forskarna bakom
metoden.

Metoden anvinds fér pa-
tienter dir annan behandling
inte fungerat, och som &r f6r
unga for protes. m

Sjalvldkande
hjartan
|

Hjirtat kan reparera sig sjilv.
Sedan négra &r tillbaka vet
forskarna att det ldngsamt
bildas nya hjirtceller som
ersitter de gamla nar de dor.
Omsittningen sker hela
tiden. Kunskapen har éppnat
nya mojligheter att reparera
hjirtat.

- Ett nytt omrade fér like-
medelsféretagen ir att férsoka
snabba p3 sjilvldkningspro-
cessen i hjértat, siger Anders
Lindahl vid Sahlgrenska uni-
versitetssjukhuset i Goteborg.
Han ir sjidlv med i ett forsk-
ningsprojekt som testar om
hjartstamceller kan f3s att
bilda fler nya celler. Forskarna
tillsitter olika testlikemedel
till cellerna fér att se hur de
paverkas.

En annan tinkbar behand-
ling r att tillféra hjirtstam-
celler till ett skadat hjarta.

- Det finns potential for det,
men ligger l&ngt fram i tiden,
siger Anders Lindahl. m

FOTO: MATS ULFENDAHL. ILLUSTRATION: KARL ASTRAND
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KLINISKA STAMCELLSFORSKAREN

Hon skapar en ny trend
inom forskningen

‘ TEXT: PETER TILLHAMMAR ‘

Hiilp till sjalvhijilp.

Sé’t] bgskrivejzr Ka!carli)na
Le Blanc sin forskning
som skapat en ny trend
inom stamcellsforsk-
ningen. — Vi anvinder
bindvavsstamceller for
att ddmpa livshotande
immunreaktioner.

on ir professor
vid Karolinska
institutet och
lakare vid Karo-
linska universi-
tetssjukhuset i
Huddinge.

I sitt arbete méter Katarina Le Blanc

dagligen patienter som drabbats av

leukemi.

De behandlas med en transplanta-
tion av blodstamceller frén friska gi-
vare. Men ibland uppfattar immunfor-
svaret de nya cellerna som frimmande
och gér till angrepp mot kroppens
egna vavnader. D4 far patienterna kor-
tison som gor att reaktionen gér 6ver.

For vissa patienter har dock kortison-
behandlingen ingen effekt. De drabbas

av en svar inflammatorisk reaktion som
kan gora att patienten dér.

KAN DAMPA

Nir Katarina Le Blanc borjade studera
bindvévsstamceller var syftet att fa
blodstamceller att vixa lattare. Bindvévs-
stamceller tillverkar niringsimnen foér
blodstamceller och ger dem samtidigt ett
stille att vixa pa.

— Men nir vi borjade gora forsdk i
provror mirkte vi att de hade en annan
egenskap ocksd. De himmade immun-
forsvarets celler och kunde dimpa en
immunreaktion, berittar hon.

Bindvivsstamceller har ocksa den
speciella egenskapen att de kan gémma
sig for immunforsvaret och dirfor inte
st6ts bort. Det gor att man kan ta de hir
cellerna fran vem som helst och &r inte
beroende av att hitta en passande givare.

POSITIV EFFEKT

Den férsta transplantationen av
bindvavsstamceller som lyckades
dimpa immunforsvaret beskrevs i en
vetenskaplig tidskrift 2004. Sedan tog
Katarina Le Blanc initiativet till en
europeisk studie dir totalt 55 patienter
med leukemi fick bindvivsstamcel-

ler. Alla hade tidigare behandlats med
blodstamceller och fatt en svar

Katarina Le Blancs reser immunreak-

numera jorden runt for att
beratta om sitt forskningsfalt,
bindvavsstamceller. Cellerna

tion som inte
gick att stoppa

anvéands bland annat for att med vanhg
dampa livshotande immun- behandling.
reaktioner. Immun-

reaktionen gick dver helt hos 30 av de
55 patienterna, och nio blev bittre.
Bland dem som svarade bra pa behand-
lingen var dédligheten visentligt ligre
efter tva ar.

Resultaten publicerades nyligen i
den vetenskapliga tidskriften Lancet
och har fatt mycket uppmairksamhet
internationellt.

- Det ir ett nytt koncept. Tidigare
har det handlat mycket om att ersitta
skadade vivnader och sitta dit nya cel-
ler. Nu anvinder vi stamceller for att
himma immunférsvaret istallet.

OKAT INTRESSE

Framgangarna har vickt férhoppningar
om att kunna anvinda metoden fér att
behandla andra inflammatoriska och
autoimmuna sjukdomar.

- Vi har hittat en vinnande strategi
som vi nu férsoker tillimpa pa andra
omraden.

Nir Katarina Le Blanc bérjade
forska om bindvivsstamceller i bérjan
av 2000-talet var det ett nytt omréade.
Sedan dess har omrédet formligen
exploderat och numer dker hon jorden
runt for att beritta om det nya forsk-
ningsfiltet. Hon betonar att maélet fér
deras forskning ir patienterna.

— Jag drivs av en 6nskan av att ha
gjort ndgot som hjilpt ndgon. Nir vi
stoter pa problem i sjukvérden gar vi
tillbaka till labbet och forsdker hitta

16sningar, siger Katarina Le Blanc. m

|
Jag drivs av en

, , onskan av att ha
gjort ndgot som hjilpt
nagon. Nir vi stoter pa
problem i sjukvarden
ar vi tillbaka till lab-
et och forsoker hitta
16sningar.
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Os nli% hjalp

vid diabetes

Stamceller som 4r osyn-
liga f6r immunforsva-
ret kan bli ett effektivt
redskap vid behandling
av typ 1-diabetes, dven

kallad ungdomsdiabetes.

Sjukdomen beror pé att immunférsvaret
angriper de celler i bukspottkérteln som
bildar insulin.

Nya, transplanterade celler frén en
donator kan ge diabetikern insulinpro-
duktion tillbaka. Men ett stort problem dr
att immunférsvaret dodar ocksd manga av
de nya cellerna.

Nu hoppas forskarna kunna "maskera”
de inplanterade cellerna for immunfér-
svaret, genom att samtidigt transplantera

ocksa bindvivsstamceller. De minskar im-

munférsvarets reaktion mot frimmande
amnen.

- Vi tar bindvivsstamceller fran pa-
tienten sjilv medan insulinproducerande
celldar kommer frén en avliden donator.
Transplantationen sker sedan via armen,
berittar professor Katarina Le Blanc vid
Karolinska institutet.

Hon har nyligen startat en nordisk
studie tillsammans med professor Olle
Korsgren vid Uppsala universitet. Prelimi-
nira data frén studien visar att bindvivs-
stamceller kan skydda de transplanterade
cellerna frén immunférsvaret. m

De tar fram nya
celler till diabetiker

Svenska och danska forskare har nyligen
dragit igdng ett stort samarbete for att f3
stamceller att bli insulinproducerande
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De grénfargade bindvév- celler. P4 sikt ar
stamcellerna binder till ytan

pé de insulinproducerade mélet att kunna 8¢

cellerna. cellerna till diabetes-
patienter.
Med i samarbetet

ir danska likeme-

< Insulinproducerande
celler.

delsjitten Novo Nordisk och stamcellsfére-
taget Cellartis i Goteborg. Dir finns ocksé
forskare frin Stamcellscentrum vid Lunds
universitet, vars uppgift ar att styra stamcel-
lerna s3 att de utvecklas till insulinproduce-
rande betaceller.

— For att lyckas ta fram fungerande och
transplanterbara insulinproducerande beta-
celler fran stamceller ir grundkunskap om
hur betaceller normalt bildas under fosterut-
vecklingen av avgorande betydelse. Styrkan
i detta samarbete 4dr kombinationen av stark
akademisk forskning med en genomtinkt
plan for hur denna forskning ska kunna
Sverforas till nya behandlingsformer av
diabetiker. For det senare ér det industriella
samarbetet mycket viktigt, siger professor
Henrik Semb vid Stamcellscentrum. m

, , For att lyckas ta
fram fungerande
och transplanterbara
insulinfroducerande
betaceller frdn stam-
celler ar grundkun-
skap om hur betaceller
normalt bildas under
fosterutvecklingen av
avgorande betydelse.
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Stamcellsforskningen
maste provas av

en forskningsetisk
namnd och proces-
sen maste vara
transparent sa att
samhillet kan ta
stéllning till forsk-
ningen. Det menar
Jan Wahlstrém,
professor emeritus i
klinisk genetik och
Sveriges represen-
tant i arbetsgruppen
i etik vid Internatio-
nellt stamcellsforum.

Viar syn pd minniskovirdet ir avgorande

| TEXT: KARIN NORDIN |

Forskningen pa celler fran befrukta-
de minniskoagg stiller manga etiska
fragor pa sin spets. Till viss del kan
fragorna fa mindre betydelse nir det
nu visat sig att stamceller fran vuxna
individer kan programmeras om sa
att de liknar embryonala stamceller.
Men da dyker nya etiska fragor upp.

y forskning visar att det kan g8 att
13 fardigutvecklade, vuxna, ménsk-
liga celler, att backa tillbaka till ett
stadium som liknar de embryonala
stamcellernas. Om sidana, s kallade
ps-celler, i framtiden kan ersitta celler
fran befruktade #gg ir en stor fordel
att det gér att friga donatorn om de fir anvindas. Men det krivs
att denna har tillrickligt god information for att fatta beslut
om detta. Forskningen maste ocksa provas av en forskningsetisk
nimnd och processen méste vara transparent s att samhallet kan
ta stillning till forskningen. Det menar Jan Wahlstrom, professor
emeritus i klinisk genetik och Sveriges representant i en arbets-
grupp i etik vid Internationellt stamcellsforum.
— Men forskningen pé embryonala stamceller fér fér den skull
inte upphora. Vi behover forska p alla sorters stamceller for att
forstd hur de fungerar och hur de ska kunna anvindas, siger han.

MANNISKOVARDET
De etiska frigorna kring embryonala stamceller utgar frén vir
instéllning till nér en individ fir minniskovirde.

— Péven och George W Bush menar att manniskovirdet uppstér
vid befruktningen. Har man den instillningen kan man egent-
ligen inte acceptera ndgon form av fosterdiagnostik, abort eller
stamcellsforskning.

I Sverige ir det mer allmént accepterat att manniskovirdet
uppstar successivt under graviditeten. Enligt Statens medicinsk-
etiska rdd far en individ fullt manniskovirde forst nir den kan
leva utanfér livmodern. Svensk lagstiftning 4r en av de mest
tilldtande i virlden nir det géller stamcellsforskning. Men vid
kloning av minniskor #r det stopp.

- Det dr svart att siga varfér man drar grinsen just dir. Det
handlar kanske mest om en magkinsla, att vi inte vill férséka
skapa individer som ir gjorda pd konstgjord vig.

Jan Wahlstrém menar att vid alla etiska stillningstaganden
maste férdelar vigas mot nackdelar. Fordelarna med stamcells-
forskning dr férhoppningarna om att den ska kunna bota cell-
déd till exempel vid sjukdomar som diabetes och Alzheimers
sjukdom. Men #n s8 linge har inte forskningen nétt dit.

SEX ETIKPROVNINGSNAMNDER

I Sverige anvinds befruktade dggceller som blivit dver efter
provrorsbefruktning i forskningen. Men f6r enstaka framtida
forskningsprojekt kanske denna killa inte kommer att vara
tillracklig.

— I Sverige #r det inte uttryckligen férbjudet att skapa em-
bryon for forskningsindamal, siger Jan Wahlstrom.

For att f4 gora sddan forskning maste dock forskaren soka
tillstdnd frén en regional etikprovningsndmnd. Dessa finns vid
universiteten i Umed, Uppsala, Stockhom, Linképing, Lund
och Géteborg. Siger den regionala etikprévningsndmnden nej,
kan forskaren dverklaga deras beslut till en central ndimnd, som
finns i Stockholm. Den centrala nimnden ska ocks3 se till att
etikprovningslagen f6ljs i Sverige. m
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Det finns stora skill-
nader i synen pa stam-
cellsforlening i olika
lander. I Sverige far
man forska pa embryo-
nala stamceller.

I Sverige dr det tillatet att forska pa
embryonala stamceller. Bakom beslutet i
riksdagen fanns en stor politisk enighet.
Det innebir att befruktade 4dgg inte bara
far anvindas fér att forbittra metoderna
for provrérsbefruktningar. De kan ocksd
anvindas i forskningen kring svara och
obotliga sjukdomar som till exempel
Parkinsons och Alzheimers sjukdomar.
Somatisk cellkidrnoverféring dr ocksa
tilldten i Sverige. Forskare far med andra
ord férsoka skapa stamceller som kan
utvecklas till vivnad eller nya organ till
en sjuk person. Metoden innebdr att
kdrnan i ett obefruktat dgg tas bort och
ersitts med kdrnan frn en kroppscell
frdn en annan minniska. Det kallas
ibland terapeutisk kloning och skulle
teoretiskt kunna anvindas vid kloning

for att skapa barn. Men kloning for att
forsoka skapa nytt liv ar forbjuden.

Hittills anvinds framfor allt stam-
celler fran dgg som blivit dver vid prov-
rorsbefruktningar i forskningen. Men det
ar inte férbjudet att skapa befruktade
aggceller for att framstélla embryo-
nala stamceller. Nagra andra linder, till
exempel Storbritannien, har ett liknande
regelverk. Flera andra linder har en mer
restriktiv instillning till stamcellsforsk-
ning. Vissa tillater den inte alls medan
andra till exempel tillater forskning pa
stamcellslinjer som etablerats fore en viss
tidpunkt.

I usa anvinde George W Bush sitt
veto for att stoppa statlig finansiering av
embryonal stamcellsforskning 2006. Vissa
delstater, bland annat Kalifornien, satsar
4nda pa denna forskning, men finansierar
den med delstatliga medel. Ministerradet i
EU har beslutat att forskning som tar fram
och etablerar nya humana embryonala
stamcellslinjer inte kan f3 Eu-medel.

|
I Sverige dr det
tillatet att forska
pd embryonala stam-
celler.

Internationellt
samarbete

International Stem Cell Forum, 1scF, ir
en sammanslutning av finansidrer frdn
hela virlden som stéttar stamcellsforsk-
ning. Idag ingdr 14 organisationer fran
13 olika lander. Vetenskapsradet har
varit medlemmar sedan starten 2003.

- Organisationen ska frimja inter-
nationellt samarbete och finansiering
av stamcellsforskning, siger Karin
Forsberg Nilsson som #r Sveriges repre-
sentant i 1SCF:s styrelse.

— Det dr svart att bedriva forskningen
i manga ldnder, ofta av religiosa skél.
Det ar darfér viktigt att organisationen
hjilper medlemmar fran dessa ldnder,
for att fora stamcellsforskningen framat.

Vissa medlemsorganisationer kom-
mer fran linder med begrinsad moj-
lighet att forska pa stamceller, som till
exempel Tyskland. Dir fick man fram
till 2008 bara forska pa stamcellslinjer
som tagits fram innan 2002. Efter en
lagéindring fér forskning nu bedrivas pd
linjer framtagna senast maj 2007.

En annan viktig uppgift fér organi-
sationen &r att ta fram standardiserade
kriterier for att karakterisera stamcells-
linjer, som en kvalitetskontroll. P4 s3
sdtt vet man att stamceller fran till
exempel Stockholm och Singapore ir
jamforbara.






	1
	VR Stamcellstidning uppslag tryck_bestr
	16

